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La Commissione Tecnica Nazionale si esprime sulla questione " Anello inferiore e ruolo 1S " definendo con 

maggior chiarezza quanto presente nel regolamento riguardo alle caratteristiche del piano inclinato e le sue 

correlazioni con il tiro del ruolo 1S: 

 

Per la partecipazione di un giocatore di ruolo 1S, può essere aggiunto un piano inclinato con le seguenti 

caratteristiche: 

• senza sponde laterali 

• lungo almeno 6 volte il diametro della palla 

• largo non più di due volte il diametro della palla 

• deve terminare sul ferro e non oltre (vedasi immagini esemplificative allegate al verbale) 

• l'angolo che si viene a creare tra l'anello del canestro e il piano inclinato non deve essere superiore 

ai 15° (vedasi immagini esemplificative allegate al verbale) 

* il piano inclinato (con relativo supporto) può essere costruito sulle esigenze dell’atleta, purché rispetti 

le indicazioni presenti nel regolamento e qui definite con maggior chiarezza. 

*è consentito l'uso di una pedana per il rialzo dell'1S proporzionata alla sua necessità di arrivare a 

posizionare la palla sul piano inclinato 

 

Di seguito alcune specifiche sull’azione di tiro del ruolo 1S: 

• Il tutor ha il compito di posizionare gli eventuali supporti utili al il tiro del'1S, ma la sua azione deve 

essere relativa al solo posizionamento dei supporti senza risultare in nessun modo parte attiva 

dell’azione di tiro, pena l’invalidazione del tiro. 

• al momento della consegna da parte del tutor, la palla non deve essere a contatto con il piano 

inclinato pena l'invalidazione del tiro. È parte dell’autonomia dell’azione di tiro dell’1S il 

posizionamento della palla sul piano inclinato. 

• una volta consegnata la palla il tutor non può più interferire attivamente con l'azione di tiro dell'1S 

che deve essere autonoma, pena l’invalidazione del tiro.  

• Il tiro del ruolo 1S è da considerarsi iniziato quando la palla viene a contatto con il piano inclinato. 

Ne consegue che: 

o Se la palla cade dalla mano dell’1S senza aver toccato lo scivolo viene considerato “tiro non 

iniziato“ e il tutor può recuperare la palla e riconsegnarla al pivot per eseguire l'azione di 

tiro entro il tempo previsto. 

o Se la palla cade dopo aver toccato lo scivolo viene considerato “tiro iniziato” e si conclude 

l'azione di tiro. 

Tutti gli errori da parte del tutor durante la consegna della palla devono sempre essere considerati 

indipendenti dalla volontà dell’1S e per questo equiparati a “tiro non iniziato” 



Restiamo a vostra disposizione per ogni chiarimento, 

Cremona, 25/01/2023 

 

La Commissione Tecnica Nazionale 
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